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Adhésion 2025

Vous pouvez renouveler votre adhésion en vous rendant sur notre site internet

dans l'onglet adhésion. Vous y trouverez un lien vers la plateforme HelloAsso.

Le montant pour l'année 2025 reste inchangé à 20€.

L'adhésion est volontaire et vous êtes libre de vous investir à votre façon.



Adhésion sur notre site internet



Retour sur ...

 TOP E-santé Occitanie 

Le 06 février, la CPTS était présente à

un évènement territorial organisé

par le GRADeS E-santé Occitanie en

Lozère .

L’objectif de la rencontre était un retour

d’expérience entre professionnels de la

santé et du médico-social sur les

pratiques du numérique en santé sur

 Table ronde "Accès aux

soins cardiologiques"

Jeudi 27 mars, notre CPTS et la CPTS

Entre Causses et Aubrac organisaient

une concertation territoriale entre

professionnels de santé sur le sujet de

l'accès aux soins cardiologiques en

Lozère. 

https://cptslozerest.org/adhesion/


notre territoire. Ce fut l'occasion de

partager notre conviction de la valeur

ajoutée des usages de l’outil

numérique SPICO pour créer du lien

entre les professionnels libéraux et les

structures autour des patients

communs. Pour créer votre compte

Spico, contactez Emeline BORN. 

Ce temps d'échanges est le fruit d'un

travail collectif en inter-CPTS, initié par

le Pr Roubille, cardiologue au CHU de

Montpellier, et le Dr Villaceque,

cardiologue à Nîmes.

Cette soirée a permis de poursuivre le

travail de construction d'un parcours en

inter-CPTS au bénéfice des patients

insuffisants cardiaques et coronariens.

 

Téléexpertise en psychiatrie accessible aux IPA !
 

Début 2024, la CPTS a signé une convention de Télé-expertise avec le CH

François Tosquelles   vous permettant de solliciter, à distance par messagerie

sécurisée l’avis d’un psychiatre face à une situation médicale donnée relevant

de la psychiatrie. 

En 2025 ce dispositif s'étend aux IPA qui pourront également y recourir ! 

 

Pour rappel voici le lien de la vidéo explicative : 



Télécharger la vidéo



Journée santé femme à Rieutort de Randon !

https://drive.google.com/file/d/1rf98xvuXO2UFKGzIr8mznRhnCAsE-Meh/view?usp=sharing


Samedi 12 avril,la CPTS a mis en place en partenariat avec la CCSS et la MSA

une journée santé femme à Rieutort de Randon au cabinet médical.

Cette journée fut un succès puisqu'elle a permis à de nombreuses femmes de

se mettre à jour dans leurs dépistages ( frottis, rdv pour une mammographie,

délivrance de kits colorectaux) !

Les parcours ...

Evolution du parcours fragillité

Cela fait maintenant plus de 2 ans que la CPTS développe le programme

ICOPE sur son territoire. Malgré un bilan plutôt positif, nous observons

beaucoup de freins au développement d'un vrai parcours patient au delà de

l'étape du dépistage. 

 

C'est pourquoi, nous avons organisé plusieurs groupes de travail permettant de

faire évoluer ce parcours afin de lever les freins de la prise en charge précoce

de la fragilité des séniors sur notre territoire.

 

Ces temps d'échanges ont permis d'élaborer un nouvel outil de répérage sous la

forme d'une grille rapide et beaucoup plus facile à mettre en œuvre dans la

pratique quotidienne que le step 1 de ICOPE. 

 

L'objectif de ce repérage simplifié est aussi de faciliter l'orientation des séniors

pré-fragiles ou fragiles vers les consultations financées par la CPTS

(psychologie, diététique, activité physique adaptée, ostéopathie, sophrologie).

 

Une formation à ce nouvel outil de repérage et d'orientation sera proposée à la

rentrée afin de permettre à tous les professionnels de s'impliquer dans ce



parcours. 

 

Protocole de coopération  local 

Prise en charge de la douleur dentaire par le pharmacien

d'officine et les IDEL

Dans le cadre de la mission 1 "Améliorer l'accès aux soins", la CPTS travaille

sur la mise en place un protocole de coopération: 



Les professionnels de santé travaillant en équipe peuvent s'engager, à leur

initiative, dans une démarche de coopération pour mieux répondre aux besoins

des patients. Par des protocoles de coopération, ils opèrent entre eux des

transferts d'activités ou d'actes de soins ou de prévention ou réorganisent leurs

modes d'intervention auprès du patient. Il s’agit d’une évolution de l’exercice

professionnel médical et paramédical avec  l’extension des champs

d’intervention des professions, et une optimisation du temps médical  en

permettant de recentrer leur activité sur de nouveaux patients, des prises en

charges complexes, des missions d’expertise.

 

La CPTS travaille en ce moment sur la mise en place d'un protocole de

coopération locale pour la prise en charge de la douleur dentaire par le

pharmacien d'officine et les infirmiers libéraux. 

 

Une fois le protocole finalisé,  nous le ferons valider par l'ARS. 

 

Nous vous inviterons ensuite à une réunion d'information durant laquelle nous

vous présenterons le protocole et  la marche à suivre pour déclarer vos équipes

délégants/délégués si vous le souhaitez. 

A venir ...

Actions de prévention envers la population 

Journée de dépistage du cancer Colorectal à Rieutort de Randon: Samedi

26 avril

Merdredi 30 avril et samedi 24 mai: Deux journées de dépistage ICOPE à

la Bastide et à Chateuneuf de Randon

Un programme d'ateliers Parent-Enfant pour la prévention du surpoids et

de l’obésité chez l’enfant à Villefort en juin

Semaine Nationale de sensibilisation au diabète de type 2 du 01 au 08

juin: action de prévention sur Langogne

Une campagne de dépistage de la rétinopathie diabétique courant juin

Réunions et soirées pour les professionnels  

Concertation "Accès aux soins" sur le bassin de Langogne : cycle de 3

réunions: 29/04, 15/05 et 19/06

Soirée "Prise en charge de l'obésité et du surpoids chez l'enfant": jeudi 22

mai au Domaine de Mende-Brenoux

Soirée " Soins oncologiques de support": jeudi 26 juin ( lieu à confirmer)

 Mémoires et thèses



La CPTS reçoit des demandes de diffusion d'enquêtes auprès des

professionnels de santé. Afin de ne pas vous inonder de demandes, nous

diffuserons ces questionnaires dans notre newsletter. 

 

Questionnaires à destination des médecins : 

 

Prise en charge préventive et thérapeutique des anomalies de posture

chez le nourrisson de moins de 12 mois

 

Pratiques en terme de prescription de bilan biologique chez la population

de personnes âgées en bonne santé.

 

Questionnaire à destination des kinésithérapeute: 

 

Collaboration avec les praticien.ne.s dentaires dans la prise en soin des

dyspraxies linguales.
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